
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

 Zagroda Edukacyjna ,,Pod długim uchem” / Justyna Zatchiej-Dam 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

59-630 Mirsk, Grudza 18                                                                                                                                     dolnośląskie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                                           Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

„Zwierzęcy zakątek i zbożowo-warzywne opowieści – poznajemy życie 

na wsi.” 

 

2. Czas trwania zajęć: 

 

3–4 godziny (w zależności od wieku grupy i wybranych warsztatów) 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci w wieku przedszkolnym (4–6 lat) 
Uczniowie szkoły podstawowej (klasy I–VI) 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 5 max. 20 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Gospodarze Zagrody Edukacyjnej „Pod Długim Uchem”  

 

6. Zakres tematyczny: 
 
- Zwierzęta w zagrodzie – osły, kozy, owce, króliki. 
 
- Zwyczaje i potrzeby zwierząt gospodarskich. 
 
- Zasady bezpiecznego kontaktu i opieki nad zwierzętami. 
 
- Produkcja roślinna: owies, pszenica, rzepak, gryka. 
 
- Droga „od pola do stołu” – podstawy produkcji żywności. 
 
- Znaczenie rolnictwa w życiu człowieka. 
 
- Rozwijanie postaw proekologicznych i odpowiedzialności. 
 
Dodatkowo (opcjonalnie): 
 
Warsztaty kreatywne: malowanie toreb, wykonywanie przypinek, makrama. 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 

 
1. Powitanie i wprowadzenie (ok. 20–30 min) 

• Zapoznanie z zasadami bezpieczeństwa. 

• Krótka prezentacja zagrody i jej mieszkańców. 

2. Spotkanie ze zwierzętami (ok. 60 min) 

• Poznanie osłów, kóz, owiec i królików. 

• Omówienie sposobów karmienia i pielęgnacji. 

• Rozmowa o zwyczajach i potrzebach zwierząt. 

• Możliwość karmienia pod opieką prowadzących. 

3. Zajęcia „Od ziarenka do chleba” (ok. 45–60 min) 

• Prezentacja zbóż i roślin uprawnych (owies, pszenica, rzepak, gryka). 

• Rozpoznawanie ziaren i roślin. 

• Omówienie etapów produkcji żywności (Od pola do stołu). 



 

• Proste doświadczenia (np. mielenie ziarna na ręcznym młynku – pokaz). 

4. W warzywnym ogródku (około 20 minut) 

• Prezentacja warzyw rosnących w ogródku, nauka ich rozpoznawania. 
• Właściwości zdrowotne warzyw – pogadanka. 

5. Przerwa rekreacyjna (ok. 20 min) 

6. Warsztaty tematyczne (ok. 60 min – w zależności od wyboru) 
Do wyboru: 

• Malowanie toreb bawełnianych z motywem wiejskim. 

• Wykonywanie przypinek. 

• Warsztaty makramy.  

7. Podsumowanie i zakończenie (ok. 15 min) 

• Rozmowa podsumowująca na temat znaczenia rolnictwa w życiu człowieka oraz rozwijania postaw 
proekologicznych i odpowiedzialności. 

• Pytania uczestników. 

• Wręczenie pamiątek. 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 

 Zwierzęta gospodarskie znajdujące się w zagrodzie. 

  Próbki zbóż i roślin (owies, pszenica, rzepak, gryka). 

  Narzędzia rolnicze (pokazowe). 

  Plansze edukacyjne. 

  Materiały plastyczne (farby, torby, przypinki, sznurki do makramy). 

  Sprzęt do pokazów i prezentacji. 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Zajęcia dostosowywane są do wieku uczestników. 

• Program realizowany jest zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i dobrostanu zwierząt. 

• Istnieje możliwość modyfikacji programu po wcześniejszym uzgodnieniu. 

• Zalecany strój terenowy dostosowany do warunków pogodowych. 

 

 


