Program zaje¢ edukacyjnych

Alpakowy Raj Sylwii / Sylwia Sikorska

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Strzaliny 2A, 78-640 Tuczno Zachodniopomorskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
»,0d runa do kotdry - warsztaty z przetwarzania wetny alpaki”

2. Czas trwania zajec:

3-5 godzin.
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Dzieci, mtodziez, osoby doroste. min. 10 max. 30

5. Prowadzacy zajecia:

Sylwia Sikorska - gospodarz, terapeuta zajeciowy, alpakoterapeutka, lagoterapeutka.

6. Zakres tematyczny:

- Czym jest runo alpaki i dlaczego rézni sie od wetny owczej.

- Etapy przetwarzania runa: strzyzenie, czyszczenie, sortowanie, greplowanie, filcowanie.
- Rekodzieto i tradycje pracy z wtdknem.

- Ekologiczne aspekty wykorzystania witdkna naturalnego.

- Elementy sensoryczne i terapeutyczne (dotyk, struktura materiatu, praca manualna).

- Wyklejanie runem alpak.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

1. Powitanie uczestnikow i wprowadzenie do tematu
Wyjasnienie, czym jest runo alpaki, skad pochodzi, jak wyglada proces strzyzenia i dlaczego alpaki
nie sg zwierzetami wetnistymi ,naturalnie zrzucajgcymi” okrywe.

2. Pokaz: ,0d strzyzenia do czystego widokna”
Instruktor prezentuje kolejne etapy obrébki wtdkna, omawia narzedzia oraz réznice miedzy wtdknem
surowym a przygotowanym do dalszej pracy.

3. Czesc¢ praktyczna - sortowanie i czyszczenie

Uczestnicy dotykajq i porownujg rozne partie runa (miekkie, dtugie, krotsze, jasniejsze,
ciemniejsze).

Instruktor ttumaczy, dlaczego poszczegdlne partie uzywa sie do réznych wyrobdow.

4. Warsztat giéwny - filcowanie na mokro lub sucho
4a.Warsztat dodatkowy- mydetka z runem alpak

(rodzaj zaje¢ dostosowany do wieku grupy)

Uczestnicy wykonuja:

mata kulke,

podktadke,

brelok,

lub ozdobe (np. kwiatek).

Mydetka w ksztatcie alpaki z runem w $rodku.

Instruktor omawia techniki, bezpieczenstwo i sposoby pracy z wtdknem.

5. Mini-pokaz wyrobow z runa alpaki
Omoéwienie: kotdry, wktady, swetry, czapki, poduszki.
Dyskusja: dlaczego wtdkno alpaki jest ekologiczne i zdrowe.

6. Podsumowanie zajec¢
Utrwalenie wiedzy krétkim quizem lub rozmowa.
Uczestnicy zabierajg samodzielnie wykonany przedmiot.




Pomoce dydaktyczne:

- czyste i surowe runo alpaki (rézne kolory i partie),
- przyktady gotowych wyrobéw,

- miski, mydto, gorgca woda (filcowanie na mokro),
- igty do filcowania + podktadki (filcowanie na sucho),
- kartki, ilustracje etapéw obrdbki runa,

- opcjonalnie: grepla reczna,

- gliceryna naturalna,

- barwniki do mydet,

- zapachy do mydef,

- susz z ptatkéw roz,

- susz z lawendy,

- formy silikonowe do mydet w ksztatcie alpaki.

Dodatkowe uwagi:

- Mozliwos$¢ dostosowania warsztatu dla osdb z niepetnosprawnosciami.
- Warsztaty wymagajq stabilnego stolika oraz miejsca do suszenia prac.
- Zalecane ubranie, ktore moze sie ubrudzié.



